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La Organlzacmn Mundlal de la Salud

informa que un
80% de las enfermedades prematuras

del corazon (causa #1 de muerte)
80% de los derrames cerebrales
(causa #3 de muerte)
80% de la diabetes (causa #6 de muerte)
40% del cancer (causa #2 de muerte)

y MUCHAS otras enfermedades

USTED

las puede prevenir haciendo

solo 3 cosas...

(que son mas importantes que todos
nuestros hospitales, clinicas, doctores,
enfermeras, medicinas y cirugias juntos)
3A. LA PREVENCION DE MUERTES Y SUFRIMIENTO






